Samira Elias

29 anos – Solteira
Contatos:(11) 7026-8211  / Email: samispsico@gmail.com 
Alameda Eduardo Prado,716, apto 53, cep:01218-011 São Paulo- SP
Perfil Básico
Graduação:Psicologia- Bacharel e Formação De Psicólogos - Conclusão 2007
Pós-Graduação: Psicoterapias De Orientação Psicanalítica – Conclusão 2010
Idiomas: Inglês Intermediário

Informática: Windows, Word, Power Point E Internet

Características Pessoais: Bom desempenho prático e facilidade no relacionamento interpessoal. Fácil adaptação ao ambiente e comprometimento.

Área de Atuação - Psicologia Organizacional, Psicologia Clínica e Hospitalar.

Objetivo
Atuar na área de recursos humanos, realizando processos de recrutamento e seleção e também atuando na prevenção e no acompanhamento de possíveis transtornos emocionais, promovendo a saúde mental.
Formação 

Graduação:Psicologia- Bacharel e Formação de Psicólogos.
UNIMAR- Universidade de Marília.

Período: Fevereiro de 2001 a Novembro de 2007.

Formação em psicologia- bacharel,formação teórica e formação de psicólogo, formação prática.Cumprimento de horas como exigência da formação de psicólogos nas áreas: organizacional,clínica, escolar e psicopedagógica.
Pós-Graduação: Especialização em Psicoterapias de Orientação Psicanalítica.

FAMEMA - Faculdade de Medicina de Marília

Período: Março de 2008 a Março de 2010.
Estudo teórico das psicoterapias de abordagem psicanalítica, grupo de estudos,psicodinâmica de transtornos emocionais Discussão de casos clínicos, supervisão dos casos. Atendimento aos pacientes em ambulatório de saúde mental, como cumprimento de horas, sendo exigência de formação da especialização. CRP ativo.  

Experiência 
· Ambulatório de Saúde Mental da Faculdade de Medicina de Marília.
Prática Profissional em Psicologia Clínica - Junho de 2008 a Março de 2010
Atendimento psicoterápico a pacientes de várias idades, apresentando diversos  transtornos, sendo utilizada a abordagem psicanalítica.

· Irmandade da Santa Casa de Misericórdia de Marília.
Estágio Supervisionado em Psicologia Hospitalar - Fevereiro de 2005 a Março de 2006.

Atendimento Individual utilizando a abordagem breve/focal.

Áreas de atuação: Pediatria, Hemodiálise, UTI Adulto, Cardiologia e Ortopedia.

· CPA- Clínica de Psicologia Aplicada da Universidade de Marília.
Estágio Supervisionado em Psicologia Clínica - Fevereiro a Novembro de 2007.Realização de psicoterapia individual, de abordagem psicanalítica, em todas as faixas etárias.

· Cabana da Construção- Loja de Materiais de Construção – Assis/SP
Estágio Supervisionado em Psicologia Organizacional - Fevereiro a Novembro de 2007.

Pesquisa sobre o clima organizacional, entrevistas com os funcionários, realização de reuniões semanais e aplicação de dinâmicas de grupo, trabalhando motivação, integração, relacionamento interpessoal e liderança, entre outros, Descrição de Cargos, Recrutamento e Seleção.
· E.E. Carolina Francini Burali
Estágio Supervisionado em Psicologia Escolar-Fevereiro à junho e de agosto à novembro de 2007.

Acompanhamento do ensino fundamental,especificamente a 6a série,realizando projetos como: Identidade, Sexualidade, Relações Interpessoais. Acompanhamento do 3o Colegial, prestando orientação vocacional, sendo dividido pro encontros, utilizando métodos de auto conhecimento,pesquisa de profissões, proporcionando ao adolescente uma reflexão do seu mundo interno em relação ao seu mundo externo, trabalhando a ansiedade, angústia, e a dúvida em torno da escolha da profissão, e com relação as ansiedades da família desse adolescente e como isso reflete em seu mundo. 

· EMEF. Dr. João Mendes Júnior

Estágio Supervisionado em Psicopedagogia-Fevereiro à junho e de agosto à novembro de 2007.

Acompanhamento da 2a série, realizando projetos sobre nutrição e bullying na escola. Atividades esportivas, jogo que auxiliam na psicomotricidade, durante o intervalo, na diminuição das brigas e atritos entre crianças de séries diferentes com limitações ou deficiências.Acompanhamento individual a uma criança da 1a  série, prestando suporte a família em encontros semanais, realizando o encaminhamento do caso no término do processo. 

Cursos Extras Curriculares

I Encontro Sobre a Re-(h) abilitação – Hospital Regional de Assis

Encontrista

Período: 20 à 22 de setembro de 2007

Assis-SP

Tópicos em Psicologia Comportamental – Unesp Assis

Período: 27 à 29 de novembro de 2006

Assis,SP

Curso A Cena Hospitalar & A Psicologia

NEPPHO- Núcleo de Estudos e Pesquisas em Psicologia Hospitalar

Período:19 de março à 18 junho de 2005

São Paulo, SP

Curso Básico de Psicologia Hospitalar

NEPPHO – Núcleo de Estudos e Pesquisas em Psicologia Hospitalar

Período: 31 de março à 09 de agosto de 2003

São Paulo, SP

Prática de atendimento: Hospital São Camilo, SP.

X ENPAH – Encontro Nacional de Psicólogos da Área Hospitalar

Congressista

Período: 30 e 31 de agosto de 2003

São Paulo, SP

X ENPAH – Encontro Nacional de Psicólogos da Área Hospitalar

Curso Pré-Congresso “Psico-Oncologia”

Carga horária: 2 horas

Período: 30 e 31 de agosto de 2003 

São Paulo, SP
Cursos de Aperfeiçoamento
Recrutamento e Seleção

Rh em Ação

Carga Horária: 8 Horas

Situação:Concluído
São Paulo- SP 

Teste Palográfico: 

 Sociedade Rorschach de São Paulo

 Carga Horária: 18 Horas      

 Situação: Concluído.

 São Paulo- SP 

Teste Zulliger

 Sociedade Rorschach de São Paulo
 Carga Horária: 36 Horas   

 Situação: Concluído.

 São Paulo- SP 


